
FFA

NATIONALE 2  :  (A) ASVEL VILLEURBANNE  -  (B) DECINES MEYZIEU ATHLETISME - (C) AC TASSIN
(D) E. SUD LYONNAIS  équipe 2  -  (E ) AFA FEYZIN

JURY N°1 JURY N°2 JURY N°3 JURYN°4 JURY N°5 JURY N°6 JURY N°7

MARTEAU JAVELOT POIDS HAUTEUR PERCHE LONGUEUR TRIPLE-SAUT

annexe POIDS DISQUE

13H00 3.000m Marche Fem. 13H00 13H00

13H30 13H30 13H30

13H40 5.000m  Marche Hom JAVELOT PERCHE

MARTEAU POIDS HAUTEUR

14H20 400 Haies  Femmes annexe Hommes Hommes

400 Haies  Hommes 800gr Hommes Femmes Nat2 14H00 14H00

Hommes Nat2 7kg260 Nat2 Exc

14H45 400m  Femmes 7kg260 Exc Nat2 Exc Hon LONGUEUR TRIPLE

400m  Hommes Nat2 Hon Exc Hon

Exc Hon Hommes Femmes

15H05 800m  Femmes Hon 14H45 Nat2 planches

800m  Hommes Exc 7 - 9 et 11m

JAVELOT 15H00 Hon Nat2

15H20 200m  Femmes Exc

200m  Hommes 15H30 Femmes DISQUE Hon

600gr

15H40 1.500m  Femmes MARTEAU Nat2 Femmes 15H45 15H45

1.500m  Hommes annexe Exc 1kg

Hon Nat2 HAUTEUR PERCHE 16H00 16H00

16H00 110 Haies  Hommes Femmes Exc

100 Haies  Femmes 4kg Hon Hommes Femmes LONGUEUR TRIPLE

Nat2 Nat2 Nat2

16H25 100m  Femmes Exc 16H30 16H30 Exc Exc Femmes Hommes

100m  Hommes Hon Hon Hon Nat2 planches

POIDS DISQUE Exc 9 -11 et 13m

16H45 3.000 Steeple Hom Hon Nat2

Femmes Hommes Exc

17H00 3.000m  Femmes 4kg 2kg Hon

3.000m  Hommes Nat2 Nat2
Exc Exc

17H30 5.000m  Hommes Hon Hon

17H50 4 x 100m  Femmes

4 x 100m  Hommes

2 JUGES de RELAIS par CLUB

18H00 4 x 400m  Femmes

4 x 400m  Hommes

SAMEDI  8  MAI 2010  -  DEBUT des EPREUVES  13H00
PROGRAMME  et  HORAIRE

12H00 Heure limite du dépôt des compositions d'équipes et des noms et fonctions des membres du jury

12H45  Mise en place du jury  -  Prise de marques  -  13H00  Début des épreuves

HONNEUR  :  (J) CHASSIEU ATHLETISME  

HORAIRE  CONCOURSHORAIRE  COURSES

            (I) EA BOURG en BRESSE  équipe 2

COMITE DU RHONELIGUE D'ATHLETISME RHONE-ALPES

EXCELLENCE  :  (F) LYON ATHLETISME équipe 2 - (G) AS CALUIRE & CUIRE - (H) EA TAIN-TOURNON

CHAMPIONNATS  INTERCLUBS  -  PREMIER TOUR de BRASSAGE REGIONAL

NATIONALE 2 - EXCELLENCE  et  HONNEUR -   (Hommes & Femmes)

Stade Départemental de PARILLY   -   VENISSIEUX


